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Uvod u Dexcom Clarity

Namjena/lzjava o sigurnosti

Softver Dexcom Clarity temeljen na mrezi namijenjen je za uporabu ku¢nim korisnicima i
zdravstvenim djelatnicima za pomo¢ osobama oboljelima od Sec¢erne bolesti i njihovim
zdravstvenim djelatnicima u pregledu, analizi i procjeni povijesnih podataka CGM-a za
potporu ucinkovitoj regulaciji Se¢erne bolesti. Namijenjen je za primjenu kao pribor za
uredaje CGM tvrtke Dexcom s mogucnosti podatkovnog sucelja.

Softver ne daje nikakve medicinske savjete i ne bi se trebao koristiti u tu svrhu.
Kuc¢ni korisnici moraju se konzultirati sa zdravstvenim djelatnikom prije bilo kakvog
medicinskog tumacenja i prilagodbe terapije na temelju informacija u softveru.

Zdravstveni djelatnici trebali bi koristiti informacije u softveru zajedno s drugim
klinickim informacijama koje su im dostupne.

O programu Dexcom Clarity

Dexcom Clarity je softverski program koji omogucéava prijenos podataka o glukozi iz
sustava CGM tvrtke Dexcom na udaljene posluzitelje tvrtke Dexcom za upravljanje
podacima koji pomazu u koristenju sustava CGM tvrtke Dexcom te za pruzanje pomoci
u zdravstvenim uslugama. Dexcom Clarity moze prenositi i upravljati podacima iz
Dexcom G5, mobilnog sustava CGM, Dexcom ONE (gdje je dostupno), sustava CGM
Dexcom G6 (Dexcom G6) i sustava CGM Dexcom G7 (Dexcom G7) (gdje je dostupno),
koji se svi nazivaju sustavi CGM tvrtke Dexcom. Dexcom Clarity takoder moze
komunicirati podatke s meduoperabilnim uredajima treéih strana. Pregledajte popis
kompatibilnih uredaja na dexcom.com/clarity. Meduoperabilni uredaji trecih strana
mozda nece biti dostupni u svim drzavama.

Nakon sto se podaci o glukozi prenesu u Dexcom Clarity, Dexcom Clarity obraduje

informacije i prikazuje ih na racunalima u obliku grafikona kao pomo¢ pacijentimai
zdravstvenim djelatnicima u analizi trendova i obrazaca razine glukoze. lzvjeséa o

podacima mogu se pregledavati, spremati, ispisivati i slati e-postom.

Dexcom Clarity prikazuje podatke o glukozi iz sustava CGM tvrtke Dexcom 3 sata nakon
biljezenja podataka. To znacCi da su najnoviji podaci koje pregledavate u programu
Dexcom Clarity stari najmanje 3 sata.

Konfiguracije racunala i interneta

Potrebna je internetska veza od 1,5 Mbps ili ve€a za instaliranje softvera s mreze,
prijenos podataka ili pregled mreznog Vodica za korisnike.
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Preporucuje se da na racunalu koristite odgovarajuéi vatrozid i antivirusni program za
zastitu od virusa, zlonamjernog softvera i neovlastenog pristupa te koristenja vaseg
raCunala i informacija koje ono pohranjuje, obraduje i prenosi.

Dexcom Clarity zahtijeva koriStenje kolacica u razlicite svrhe, ukljuujuci prikupljanje
podataka o upotrebi stranice, upravljanje sadrzajem, pruzanje prilagodenog sadrzaja te
mjerenje i analizu prometa. Za dodatne informacije o upotrebi kolacic¢a, pregledajte nasa
Pravila o zastiti privatnosti i Pravila o kolaci¢ima na: dexcom.com.

Dexcom Clarity podrzava sljedece konfiguracije sustava:

Windows 10ili 11
» 1.3 GHz procesor, 1 GB slobodnog RAM-a i 100 MB slobodnog prostora na disku

Microsoft .NET Framework 4.6.1 ili noviji, puna verzija

Rezolucija zaslona od 1024 x 768 piksela ili veca

Chrome, Firefox ili Microsoft Edge

USB 2.0+ prikljucak ili bolji za spajanje USB kabela za prijenos podataka iz
opcionalnog Dexcom prijamnika.

Mac OSX 11ili 12
e 2.3 GHz procesor i 4 GB slobodnog RAM-a s 100 MB slobodnog prostora na disku

» Rezolucija zaslona od 1280 x 800 piksela ili veéa
e Chrome, Firefox za Mac OSX ili Safari 12,13 i 14

o USB 2.0+ prikljucak ili bolji za spajanje USB kabela za prijenos podataka iz
opcionalnog Dexcom prijamnika.

Opcionalne konfiguracije racunala
» PDF citac za pregled, pohranu i ispis izvjes¢a

» PisacC zaispis izvjeSc¢a
» Preglednik proracunskih tablica u Excelu za izvezene podatke

Za pokretanje programa Dexcom Clarity, vasa mreza mora dopustiti sljedeci izlazni
mrezni promet, Sto moze zahtijevati promjene proxyja i mrezne konfiguracije:

» dexcom.eu (i sve poddomene) na prikljucku 443

» dexcom.com (i sve poddomene) na prikljucku 443
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» agent.mydiabetesdata.com s podrskom za povratnu petlju DNS-a na 127.0.0.1

Za pokretanje programa Dexcom Uploader, mreza mora dopustiti sljedeéi izlazni mrezni
promet:

» * dexcom.eu (i sve poddomene) na priklju¢ku 443

» *.dexcom.com (i sve poddomene) na prikljucku 443

Uvjeti upotrebe
Vasa upotreba softvera Dexcom Clarity i usluga tvrtke Dexcom predmet je Uvjeta
upotrebe na dexcom.com/linked/documentservice/TermsOfUse.

Upotrebom ovog vodicCa, pristajete pridrzavati se vazecih uvjeta i odredbi u vezi s vaSom
upotrebom softvera Dexcom Clarity, usluga i ovog Vodica za korisnike.

Pravila o zastiti privatnosti i prakse zastite privatnosti
Procitajte Pravila o zastiti privatnosti tvrtke Dexcom na
dexcom.com/linked/documentservice/PrivacyPolicy.

Vlasnicka prava

Dexcom Clarity i ovaj Vodic za korisnike su ©2016-2024 nacinili su tvrtka Dexcom, Inc. i
korisnici njenih licenci. Sva prava pridrzana. Softver Dexcom Clarity preuzet na vase
racunalo ili druge uredaje moze ukljucivati odredeni softver trece strane koji je
licencirala tvrtka Dexcom te obavijesti koje su navedene na
clarity.dexcom.com/notices.

Proizvodi tre¢ih strana spomenuti u ovom vodicu podlijezu pravima njihovih
proizvodaca i distributera na proizvode i njihove trgovacke znakove.

Obratite se tvrtki Dexcom

Za pomo¢ sa sustavima CGM tvrtke Dexcom, za pitanja o programu Dexcom Clarity ili
za primanije tiskane verzije Vodica za korisnike, obratite se svojem lokalnom
predstavniku tvrtke Dexcom.

Pristup programu Dexcom Clarity

Pristup programu Dexcom Clarity na mrezi:

1. Idite na clarity.dexcom.eu/professional.

2. Unesite korisnicko ime i lozinku svojeg racuna za Dexcom.

Ako vasa klinika nema racun, kliknite Registrirajte se. Ako trebate prijavu za racun vase
klinike, obratite se administratoru racuna za Dexcom Clarity u vasoj klinici.
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Registracija klinike

Svaka klinika mora biti registrirana od strane ovlastenog predstavnika kako bi joj
pristupili zdravstveni djelatnici. Registriranjem klinike, postajete administrator racuna za
Dexcom Clarity. Obavezno navedite najmanje dva administratora za svoju kliniku. Idite
na Uloge osoblja da biste saznali viSe o razinama racuna.

Ako trebate pristup racunu vase klinike, obratite se administratoru racuna za Dexcom
Clarity u vasoj klinici.

Vas racun za Dexcom Clarity specifi¢an je za vase zemljopisno podrucje. Racuni kreirani
izvan EU-a nece biti dostupni unutar EU-a.

Kako biste registrirali svoju kliniku:

—

. Odaberite svoj jezik s padajuéeg izbornika u gornjem desnom kutu.
Odaberite svoju drzavu iz padajuceg izbornika Drzava.

Kliknite Posalji.

Neka ovlasteni predstavnik dovrsi obrazac za registraciju.

Kliknite Posalji.

Kliknite Dovrsi registraciju iz aktivacijske e-poste poslane predstavniku.

Unesite svoje korisnicko ime i lozinku.

© N o g &~ 0w D

Kliknite Dovrsi moju registraciju.

9. Kliknite U redu.

Odjava

Mozete se odjaviti iz programa Dexcom Clarity u bilo kojem trenutku. Kliknite naziv svog
racuna u gornjem desnom kutu stranice, a zatim kliknite Odjava. Ovo je korisno ako visSe
korisnika racuna pristupa istom racunalu.

Postavke
Postavke omogucavaju azuriranje postavki vaseg profila i lozinke. Klinicki administratori
mogu azurirati klinicke i sigurnosne postavke. Opcije u Postavkama su:

» Racun: Azurirajte svoje ime i prezime, e-postu, jezik i mjernu jedinicu.

» Lozinka: Azurirajte lozinku. Morate znati svoju trenutnu lozinku.
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« Informacije o klinici: Pristup samo administratoru. Azurirajte naziv klinike, adresu i
telefon.

« Sifra klinike: Promijenite $ifru klinike u bilo kojem trenutku. Prethodna $ifra vie
nece biti valjana ali dijeljenje podataka Ce se nastaviti bez prekida.

 Sigurnost: Pristup samo administratoru. Odaberite trajanje prisilnog ponovnog
postavljanja lozinke i automatske obustave neaktivnosti racuna. lzmjene se
primjenjuju na sve korisnike klinike.

Racuni za osoblje

Stranica Osoblje prikazuje sva imena korisnika racuna u klinici, adrese e-poste, uloge
korisnika i status racuna. Ako ste upravo izradili racun Dexcom Clarity svoje klinike,
naveden je samo vas vlastiti racun.

Uloge osoblja
Dexcom Clarity nudi dvije razliCite vrste uloga korisnika: standardni korisnik i
administrator.

» Standardni korisnik pristupa popisu pacijenata i upravlja njime, ucitava podatke
senzora i pregledava izvjeS¢a pacijenata.

» Administrator pristupa i upravlja popisom pacijenata i racunima osoblja. Oni
prenose podatke senzora, pregledavaju izvjes¢a pacijenata i pozivaju nove
korisnike klinike. Obavezno navedite najmanje dva administratora za svoju kliniku.

Status racuna
Opcije za status racuna su:

» Pozvan: Vlasniku racuna poslana je pozivnica e-postom za upotrebu usluge
Dexcom Clarity.

» Pozivnica je obustavljena: Istekla je pozivnica za upotrebu aplikacije Dexcom
Clarity.

« Isteklo: Nije bilo prijava tijekom 90 dana.
» Zakljucano: prekoracen je broj dopustenih pokusaja prijave.

Dodavanje racuna za osoblje
Kao administrator, mozete pozvati druge zdravstvene djelatnike na upotrebu programa
Dexcom Clarity.

Za pozivanje osoblja:
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1. Kliknite Osoblje.
Kliknite Dodaj racun za osoblje.

Unesite ime i prezime zdravstvenog djelatnika i adresu e-poste.

> D

Odaberite Standardni korisnik ili Administrator za dodjelu korisnicke uloge i
privilegija.

5. Kliknite Spremi za slanje aktivacijske e-poste pozvanom korisniku.
6. Kliknite Dodaj drugi racun za osoblje ili Zatvori.

Novi korisnici moraju prihvatiti pozivnicu i kreirati korisnicko ime i lozinku kako bi
aktivirali svoj racun. Korisnik ¢e se pojaviti u popisu Racuni za osoblje kao Pozvan, sve
do aktivacije.

Prihvaéanje pozivnice za Racun za osoblje

Nakon §to vas administrator doda racunu klinike, primit cete pozivnicu e-postom od
usluge Dexcom Clarity. Trebat ¢ete novu pozivnicu ako ne dovrsite svoju registraciju
prije zadanog datuma isteka.

Za dovrSetak vase registracije:
1. Kliknite Dovrsi registraciju iz aktivacijske e-poste koja vam je poslana.
2. Unesite svoje korisnicko ime i lozinku.

3. Kliknite Dovrsi moju registraciju, zatim kliknite U redu.

Upravljanje racunima za osoblje
Administratori mogu uredivati imena, status racuna i uloge za racune za osoblje.

Za upravljanje racunima za osoblje:
1. Kliknite Osoblje.

2. Pronadite korisnika kojeg zelite urediti, a zatim zadrzite pokazivac pored statusa
njegovog racuna dok se ne pojavi ikona Uredi.

3. Kliknite Uredi.
4. Napravite zeljene promjene, zatim kliknite Spremi.
5. Kliknite U redu na stranici uspjesno.

Mozete ponovno poslati pozivnice za kreiranje racuna sa stranice Uredi racun za osoblje
tako da potvrdite okvir za to.
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Korisnici administratori ne mogu promijeniti svoju korisnic¢ku ulogu iz administratora u
standardnog korisnika. Drugi administrator mora promijeniti ulogu za njih.

Ne moZzete trajno obrisati korisnicki racun. Mozete samo obustaviti racune kako biste
uklonili pristup.

Popis pacijenata

Stranica Pacijenti navodi pacijente koji su uneseni u vas Dexcom Clarity racun klinike.
Svi korisnici racuna Dexcom Clarity u klinici imaju pristup toj stranici.

Za svakog pacijenta mozete prenijeti podatke senzora s prijamnika, pregledati

izvesti podatke u proracunske tablice. Za pristup ovim opcijama, kliknite na ime
pacijenta.

Pacijenti s prijamnikom moraju kreirati Dexcom racun ako zele vidjeti podatke koji su bili
ucitani na klinici. Za viSe informacija idite naDijeljenje podataka

Dodavanje pacijenta koji ima Dexcom CGM aplikaciju

Za pacijente koji koriste kompatibilnu Dexcom CGM aplikaciju, nakon spajanja ¢e se
pacijent i njegovi podaci automatski pojaviti na popisu pacijenata. Za spajanje, na
stranici Pacijenti:

1. Kliknite Prikazi Sifru.

2. Odaberite Kopiraj ili Ispis kako biste pacijentu dali Sifru klinike. Ukljucene su upute
za pacijenta kako unijeti Sifru na connect.dexcom.eu. Naredba Kopiraj omogucuje
Vam da zalijepite u bilo koji sustav za slanje e-poste pacijentu, a naredba Ispis
Salje na pisac.

Pacijent unosi Sifru na connect.dexcom.eu. Oni ¢e koristiti svoje podatke o racunu
Dexcom za prijavu i unos Sifre klinike. Potom se pacijent i njegovi podaci automatski
dodaju u popis pacijenata. Za dodatne informacije, idite na Sifra klinike.

Dodavanje pacijenta koji ima prijamnik
Za pacijente koji koriste samo prijamnik, na stranici Pacijenti:

1. kliknite Dodaj pacijenta.

2. Unesite ime i prezime pacijenta, datum rodenja i opcionalni ID pacijenta, zatim
kliknite Spremi.

3. Odaberite drugu opciju ili kliknite Zatvori.

Vodic¢ za korisnike sustava Dexcom Clarity za klinike 11 od 32


#connect.dexcom.eu
#connect.dexcom.eu

Uredivanje pojedinosti o pacijentu
Za uredivanje pojedinosti o pacijentu, na stranici Pacijenti:

1. kliknite na ime pacijenta Cije podatke zelite urediti.
2. Kliknite Uredi.

3. UcCinite promjene.

4. Kliknite Spremi, a zatim U redu.

Brisanje pacijenata
Brisanje pacijenta brise sve prijenose i dijeljenje podataka senzora i ne moze se
ponistiti.

Za brisanje pacijenta, na stranici Pacijenti:
1. Kliknite na ime pacijenta Cije podatke Zelite izbrisati.
2. Kliknite Izbrisi.
3. Kliknite okvir Da, zelim izbrisati tog pacijenta.
4

. Kliknite Izbrisi, zatim Zatvori.

Navigacija kroz pacijente
Postoje dva nacina navigacije kroz popis Pacijenti za pronalazak odredenog pacijenta:
Trazi ili Sortiraj.

Pretrazivanje koristi traku za pretragu na vrhu popisa za pronalazak odredenog
pacijenta.

Za pretragu pacijenta:

1. Unesite ime ili ID pacijenta.

2. Pritisnite tipku Unesi na tipkovnici za pocetak pretrazivanja.
Za sortiranje popisa pacijenata:

1. Na zelenoj traci kliknite IME | PREZIME PACIJENTA, DATUM RODENJA, ID
pacijenta ili GMI % (14 DANA).

2. Ponovno kliknite svoj odabir da biste sortirali obrnutim redoslijedom.

Ako imate viSe od 10 pacijenata, pristupate im pomocu brojeva stranica na dnu popisa.
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Dijeljenje podataka s pacijentima

Pacijenti mogu dijeliti podatke svojih senzora s klinikom povezivanjem s kodom klinike.
Nakon spajanja, podaci koje je pacijent ucitao s Dexcom prijamnika ili streamingom iz
Dexcom CGM aplikacije, mogu se pregledati putem Dexcom Clarity racuna klinike.

Pacijenti ili klinike mogu prestati dijeliti podatke u bilo kojem trenutku.

» Podacima s prijamnika koji su ucitani u Dexcom Clarity racun klinike, uvijek se
moze pristupiti u klinici. Nakon Sto je dijeljenje prekinuto, tim podacima se vise ne
moze pristupiti s pacijentovog Dexcom Clarity racuna osim ako podaci nisu ujedno
ucitani u pacijentov Dexcom Clarity racun. Podaci s prijamnika koji su bili uCitani
samo u pacijentov Dexcom Clarity racun, nisu dostupni klinici nakon sto je
dijeljenje prekinuto.

» Podaci s Dexcom CGM aplikacije nisu dostupni klinici nakon sto je dijeljenje
prekinuto.

Klinike se koriste Dexcom Clarity kako bi putem Sifre klinike povezale podatke
pacijenata s klinikom.

Sifra klinike

Sifra klinike je prilagodljiva jednokratna $ifra za dijeljenje koju Vasa klinika daje
pacijentima radi dijeljenja njihovih podataka. Vasoj klinici dodjeljuje se zadana Sifra
klinike, ali ona se u svakom trenutku moze promijeniti na stranici Postavke.

Nakon sto unesu Sifru klinike na connect.dexcom.eu, pacijenti koji se koriste
aplikacijama Dexcom CGM, automatski se dodaju u Vas popis pacijenata. Ova
internetska stranica omogucuje pacijentima da unesu Sifru bez da imaju Dexcom Clarity
racun.

Spajanje s pacijentima koji imaju Dexcom CGM aplikaciju

Za pacijente koji imaju Dexcom CGM aplikaciju, prvo im je potrebno dati Sifru klinike
tako da se na stranici Pacijenti klikne Prikazi Sifru. Pomocu svojih podataka za prijavu u
Dexcom, pacijent unosi Sifru na connect.dexcom.eu. Nakon spajanja, pacijent i njegovi
podaci automatski ¢e se pojaviti na Vasem popisu pacijenata. Takoder mozete dati
Sifru, tako da se pacijenti mogu kasnije spojiti.

Pacijentima nije potreban Dexcom Clarity racun za spajanje.

Povezivanje s pacijentima s prijamnikom
Za pacijente s prijamnikom, prvo slijedite upute za Dodavanje pacijenta s prijamnikom
kako biste ih dodali u svoj popis pacijenata. Potom kliknite Prikazi Sifru na stranici
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Pacijenti.

Naredba Prikazi Sifru omogucuje Vam da Sifru zajedno s uputama zalijepite u bilo koji
sustav e-poste, a naredba Ispis Salje na pisac. Praéenjem uputa dostavljenih sa Sifrom,
pacijenti unose Sifru pomocu svojih podataka za prijavu u Dexcom.

Zaustavi dijeljenje podataka
Za prestanak dijeljenja podataka s pacijentom:

1. Kliknite Pacijenti.
2. Kliknite na ime i prezime pacijenta s kojim Zelite prestati dijeliti.
3. Kliknite Prestanak dijeljenja podataka.

Ime i prezime pacijenta jos uvijek ¢e se nalaziti na popisu pacijenata za vasu referencu.

Status dijeljenja
Da biste utvrdili dijeli li pacijent podatke s vasom klinikom, pogledajte stupac Dijeljenje
podataka na Popisu pacijenata za tog pacijenta.

» Ukljuceno: Pacijent dijeli.

« Iskljuceno: Pacijent ne dijeli.

Prenesi podatke

Podatke senzora pacijenta mozete prenijeti s njegovog Dexcom prijamnika svaki put
kada su u vasoj klinici. Ako pacijent koristi mobilnu aplikaciju tvrtke Dexcom, podaci se
kontinuirano ucitavaju i vidljivi su sve dok je dijeljenje ovlasteno. Za informacije idite na
Dijeljenje podataka.

Za pruzanje podataka senzora moguce je koristiti i pametni telefon i prijemnik. Sustav
pametnog telefona prenosi podatke na server tvrtke Dexcom, gdje se ti podaci stavljaju
na raspolaganje za izvjeS¢a nakon tri sata. Za primanje tih podataka pametni telefon
mora biti povezan s internetom i imati pokrenutu aplikaciju Dexcom CGM.

Prijamniku tvrtke Dexcom potrebna je veza s raCunalom za povremeni prijenos
podataka. Ako pacijenti dio vremena koriste pametni telefon, a dio vremena prijamnik,
tada Dexcom Clarity treba podatke od oba kako bi pruzio to¢nu statistiku.

Prijenos pacijentovih podataka
Kad prenosite s pacijentovog prijamnika tvrtke Dexcom u klinici, podaci su odmah
vidljivi iz njihovog unosa u Popisu pacijenata.

Za prijenos podataka za svakog pacijenta:
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1. Kliknite Pacijenti.
. Kliknite na ime i prezime zeljenog pacijenta.

. Kliknite Prenesi podatke.

2
3
4. Spojite prijemnik prema uputama na zaslonu.
5. Kliknite Instaliraj ili U¢itaj.

6

. Kliknite Spremi ili ispiSi izvjesée ili Idi na interaktivna izvjeséa.
Upravljanje prijamnikom

Ova je znacajka dostupna samo za korisnike sustava CGM tvrtke Dexcom za
profesionalnu upotrebu i Dexcom G6. Profesionalni sustavi CGM tvrtke Dexcom uredaji
su u vlasnistvu klinike, namijenjeni za veci broj pacijenata, a smiju ih konfigurirati samo
zdravstveni djelatnici, gdje je dostupno. Postavke dostupne za profesionalne prijamnike
su:

» Ponovno postavljanje: briSe sve podatke i vra¢a tvornicke postavke. To se ne
moze ponistiti.

 Sakrivanje: onemogucuje sva ocCitanja glukoze senzora, strelice, grafikone i sva
upozorenja i alarme povezane s glukozom.

» Otkrivanje: omogucuje sva ocCitanja glukoze senzora, strelice, grafikone i sva
upozorenja i alarme povezane s glukozom.

Sakrivanje, otkrivanje i ponovno postavljanje

Dexcom Clarity otkrit ¢e ako je prijamnik u sakrivenom ili otkrivenom nacinu rada.
Sakriveni prijamnici mogu se postaviti na Otkrij ili Ponovno postavi. Otkriveni prijamnici
mogu se postaviti na Sakrij ili Ponovno postavi.

Ako Zelite dodatne informacije o ovoj znacajki, obratite se lokalnom predstavniku tvrtke
Dexcom.

Anonimni prijenos

Koristite anonomni prijenos kada je privatnost pacijenta u pitanju. Podaci preneseni kao
anonimni ne sadrze osobne podatke i tvrtka Dexcom ih nece saCuvati. Ne¢ete moci
pristupiti tim podacima nakon §to se vratite na popis pacijenata. Mozete ukljuciti
identifikator (ID) za prikaz na vrhu izvjes¢a.
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Znacajke izvjeSca
U Dexcom Clarity, pregledavate izvjes¢a o podacima o glukozi s interaktivnim
grafikonima i pripadajucéim statistikama.

IzvjeS¢ima mozete pristupiti izravno nakon ucitavanja podataka o pacijentima ili u€initi
sljedece u bilo kojem trenutku:

1. Kliknite Pacijenti.
2. Kliknite na ime i prezime zeljenog pacijenta.
3. Kliknite Idi na interaktivna izvjesca.

Za povratak na popis Pacijenti dok gledate interaktivna izvjesca, kliknite POVRATAK NA
POPIS PACIJENTI s bilo koje stranice izvjeSca.

Odabir raspona datuma
Prema zadanom, izvjesca iz aplikacije Dexcom Clarity prikazuju najnovijih 14 dana
podataka.

Za promjenu raspona datuma, iz bilo kojeg izvjesca:
1. Kliknite na raspon datuma.

2. Odaberite neki od zadnjih brojeva dana ili odaberite prilagodeni raspon datuma, a
zatim kliknite U redu.

Dogadaiji

Dogadaiji zabiljezeni u sustavu CGM tvrtke Dexcom pojavljuju se u nekim izvjeS¢ima.
Svaki dogadaj prikazan je kao ikona. Zadrzite pokaziva¢ misa na ikoni za prikaz vise
informacija.

Rasponi glukoze pacijenta

Na dnu popisa lzvjeS¢a, kliknite Rasponi glukoze pacijenta da promijenite samo svoj
pregled ciljnih raspona glukoze. Ove promjene postavki primjenjuju se samo na prikaz
vaseg racuna i ne mijenjaju nijedan drugi prikaz racuna klinike, osobne postavke
pacijenta ili bilo koje postavke CGM sustava. Rasponi cilja Dexcom Clarity mogu se
razlikovati od upozorenja aplikacije Dexcom.

Ciljni raspon: Za prilagodbu gornje i donje granice za ciljni raspon glukoze, kliknite i
drzite ikonu sivog kruga i povucite je gore ili dolje kako biste postavili Zzeljene razine
glukoze za ciljni raspon; ili odaberite vrijeme i ograni¢enja razine glukoze za danino¢ s
padajucih popisa. U programu Dexcom Clarity, linija gornje granice uvijek je zute boje, a
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linija donje granice uvijek je crvene boje. Boje mogu izgledati drugacije ovisno o
postavkama vaseg monitora.

Dan i noé: Da biste prilagodili dan i no¢, kliknite i drzite ikonu sivog kruga i povucite je
lijevo ili desno kako biste postavili poCetak i kraj dana; ili s padajucih popisa odaberite
vrijeme pocetka i zavrSetka za Dan i Noc.

Vrlo visoko: Odaberite 13,9 mmol/L (250 mg/dL) ili iznad kao granicu za prikaze Vrlo
visoko u izvjeS¢ima sustava Dexcom Clarity. Promjena te postavke nece promijeniti
postavke za CGM tvrtke Dexcom.

Vrlo nisko: Odaberite 2,8 mmol/L ili 3,0 mmol/L (50 mg/dL ili 54 mg/dL) kao granicu za
prikaz vrijednosti Vrlo nisko u izvjeséima iz aplikacije Dexcom Clarity. Promjena te
postavke nece promijeniti postavke za CGM tvrtke Dexcom.

Ciljni raspon za AGP: Odaberite donje i gornje granice koje zelite prikazati u AGP
izvjeS¢u. Promjene napravljene za ovu postavku odnose se samo na AGP izvjeSce.

Cilj glukoze nataste: UkljucCite glukozu nataste kako biste postavili granicu ispod ciljne
granice. Ove postavke primjenjuju se samo unutar Dexcom Clarity.

Cilj nakon obroka: Odaberite 1 ili 2 sata i ogranicenje ispod cilja. Ove postavke
primjenjuju se samo unutar Dexcom Clarity. Za mnoge odrasle osobe s dijabetesom
koje nisu trudne, ciljna razina glukoze nakon obroka manja je od 180 mg/dL.

Izlasci izvjeSéa
Mozete ispisivati, preuzimati, slati e-postom i izvoziti izvjeS¢a s vezama koje se nalaze
na vrhu programa Dexcom Clarity.

Sva izvjeSca generiraju se na zadanom jeziku i u mjernim jedinicama vaseg racuna. Vas
pacijent moze traziti izvjeS¢ée na drugom jeziku ili u drugoj mjernoj jedinici. Za slanje
izvjeS¢a s drugacijim postavkama, idite na Rasponi glukoze pacijenta.

Ispis izvjeSca
Za ispis izvjesS¢a, s bilo koje stranice izvjesca:
1. Kliknite ikonu IspiSi na vrhu stranice.

2. Odaberite raspon datuma.

3. Odaberite najnoviji broj dana ili kliknite na okvire datuma kako biste odabrali
datume za prilagodeni prikaz, zatim kliknite U redu.
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4. Odaberite najmanje jedno izvjesce za ispis.
5. Kliknite IspiSi izvjesce.
Preuzmi izvjesSéa
Za preuzimanje izvjeSc¢a u PDF obliku, s bilo koje stranice izvjeSca:
1. Kliknite ikonu Preuzmi na vrhu stranice.
2. Odaberite raspon datuma.

3. Odaberite najnoviji broj dana ili kliknite na okvire datuma kako biste odabrali
datume za prilagodeni prikaz, zatim kliknite U redu.

4. Odaberite najmanje jedno izvjeSée za preuzimanije.
5. Kliknite Spremi izvjesce.
Izvoz izvjeséa
Mozete izvesti neobradene vrijednosti podataka o glukozi, vrijednosti kalibracije i

dogadaje u Excel proracunsku tablicu, spremljenu na vase racunalo. To generira .csv
datoteku.

Zaizvoz izvjeSca, s bilo koje stranice izvjesca:
1. Kliknite ikonu lzvezi na vrhu stranice.
2. Odaberite raspon datuma.

3. Odaberite najnoviji broj dana ili kliknite na okvire datuma kako biste odabrali
datume za prilagodeni prikaz, zatim kliknite U redu.

4. Kliknite Izvezi, zatim Zatvori.

Kopiraj kao tekst

Dostupno samo u izvjeSc¢u Pregled, mozete kopirati podatke nadzorne ploce u
meduspremnik racunala. Zatim ga mozete zalijepiti gdje god zelite. Sadrzaj ¢e biti
prikazan samo u tekstualnom formatu.

Da biste kopirali kao tekst, samo iz izvjes¢a Pregled:
1. Kliknite ikonu Kopiraj kao tekst na vrhu stranice Izvjesce Pregled.

2. Zalijepite sadrzaj u bilo koji dokument ili datoteku koja je dostupna na vasem
racunalu.
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Izvjesée Pregled

IzvjeSce Pregled prikazuje nadzornu ploCu sazetka glukoze sa statistickim podacima,
sazetak obrasca i najbolji dan glukoze za odabrani raspon datuma. Takoder daje
informacije o sustavu CGM tvrtke Dexcom koji se koristi za pruzanje prikazanih
podataka.

Nadzorna ploca
Izvjesc¢e Pregled ukljuCuje sazetu nadzornu plocu klju¢nih mjerenja iz odabranog
raspona datuma ukljucujuéi:

Prosjek glukoze
Prosjek svih ocitanja glukoze senzora iz odabranog raspona datuma.

GMI (eng. Glucose Management Indicator — Indikator regulacije glukoze)
IzraCcunava se uporabom prosjecnih vrijednosti glukoze ocitanih senzorom. GMI
moze ukazati na to koliko se dobro upravlja razinama glukoze. GMI ¢e se
vjerojatno razlikovati od A1C.

Standardna devijacija

Pokazuje koliko oCitanja glukoze senzora rastu i padaju. To je takoder poznato
kao glikemijska varijabilnost.

Koeficijent varijacije

Koeficijent varijacije (%CV) izraCunava se dijeljenjem glukoze Standardna
devijacija sa srednjom glukozom.

Vrijeme unutar raspona

Postotak vremena u kojem je razina glukoze unutar niskog, ciljanog i visokog
raspona. U nastavku su navedeni preporuceni rasponi prema medunarodnom
dogovoru. Rasponi za Dexcom Clarity mogu se razlikovati od upozorenja za CGM
tvrtke Dexcom. Ovdje unesene promjene primjenjuju se samo na Dexcom Clarity.

« Ciljni raspon: 3,9-10,0 mmol/L ili 70-180 mg/dL
 Vrlo visoko: Iznad 13,9 mmol/L ili 250 mg/dL
* Vrlo nisko: Ispod 3,0 mmol/L ili 54 mg/dL

Upotreba senzora
Omogucuje pregled na visokoj razini koristenja senzora Dexcom.

» Dani s podacima: broj dana tijekom razdoblja izvjeScivanja s oCitanja
senzora od najmanje 50 %.
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» Aktivno vrijeme: broj sati tijekom kojih je senzor prikupio podatke, podijeljen
s brojem sati u razdoblju izvjeSéivanja.

» Prosjecne kalibracije po danu: prosjecan broj kalibracija po danu, koje je
unio pacijent, tijekom razdoblja izvjes¢ivanja. Uklju¢eni su samo dani s
najmanje 50 % ocCitanja senzora. Kada kalibracije nisu potrebne moguce je
imati prosjecne dnevne kalibracije nula.

* Inzulin
Dexcom Clarity prikazuje inzulin kada biljezite inzulinske dogadaje na
kompatibilnim Dexcom CGM aplikacijama i prijemnicima ili s Dexcom
kompatibilnim povezanim inzulinskim uredajima. Prikazat ce se samo poznate
doze inzulina.

Znacajke inzulina tvrtke Dexcom Clarity mozda nece biti odmah dostupne i mozda
nece biti dostupne u svim zemljama.

« Inzulin: Prikazuje doze brzog djelovanja i dugotrajnog djelovanja. Mozda ¢e
podatke o dugotrajnom djelovaniju trebati konfigurirati na povezanom
uredaju kako bi se prikazali u aplikaciji Dexcom Clarity.

» Brzo djelovanje: Prosjecan broj dnevno uzetih jedinica brzog djelovanja.

» Dugotrajno djelovanje: Prosjecan broj dnevno uzetih jedinica dugotrajnog
djelovanja.

» Ukupni prosjek: Prosjecan broj dnevno uzetih doza brzog djelovanja i
dugotrajnog djelovanija.

» Prosjecan broj brzog djelovanja: Prosjecan broj doza inzulina brzog
djelovanja po danu u odabranom rasponu datuma.

 Isporuka: Ako je dostupno, vrste inzulina isporucene tijekom odabranog
raspona datuma.

* Glukoza nataste
Razina glukoze nakon najmanje 8 sati posta (bez jela i pi¢a, osim vode). Prikazuje
se koliko je puta ovaj dogadaj zabiljezen i postotak zabiljezenih dogadaja koji
spadaju u odabrani cilj.

» Nakon obroka:
Mijera glukoze nakon jela. Prikazuje se koliko je puta ovaj dogadaj zabiljezen i
postotak zabiljezenih dogadaja koji spadaju u odabrani cilj.

Grafikon Trendovi
Grafikon Trendovi sadrzi:

Vodic¢ za korisnike sustava Dexcom Clarity za klinike 20 od 32



» 24-satna vremenska crta duz donje osi x.
» Skala za ocCitanja glukoze na desnoj osi y.
» Crte za oCitavanje senzora koje prate ocitanja senzora.

 Vrijednosti povezane sa svakim ocCitanjem senzora prikazuju se pomicanjem misa
duz linija ocitanja senzora.

« Ciljni rasponi glukoze prikazani obojenim linijama koje idu paralelno s x-osi i
vrijednostima kako su postavljene u Rasponi glukoze za pacijenta, na lijevoj osi y.
Zuta linija je gornja granica, a crvena linija je donja granica.

Zute i crvene zasjenjene trake pokazuju obrasce klini¢ki znacajne hiperglikemije
odnosno hipoglikemije. Tri cimbenika odreduju klinicki znacaj:

« vrijeme provedeno u hiperglikemiji ili hipoglikemiji

« ljestvica hiperglikemije ili hipoglikemije

 ucCestalost hiperglikemije ili hipoglikemije
Najtamnije zasjenjene trake pokazuju najznacajnija podrucja hiperglikemije i

hipoglikemije. Svijetlije zasjenjene trake pokazuju druge obrasce hiperglikemije i
hipoglikemije, ukljuujuci podatke koji nisu klinicki znacajni.

Sazetak obrazaca i najbolji dan

IzvjeSce Pregled prikazuje do Cetiri obrasca identificirana u podacima. Za pregled
sazetka obrazaca na izvjescu Obrasci, kliknite na okvir obrasca za detaljne grafikone i
statistiku.

Granice za niske i visoke razine glukoze promijenjene su u izborniku Rasponi glukoze
pacijenta. Promjene napravljene u Dexcom Clarity primjenjuju se na Dexcom Clarity, ali
ne utjecu ni na jednu postavku na CGM zaslonu.

Pacijentov najbolji dan glukoze dan je kada je pacijent bio najviSe unutar ciljnog raspona
za odabrani raspon datuma. Kliknite na okvir najbolji dan glukoze za detaljni prikaz.

Uredaji

Pojedinosti o sustavu CGM tvrtke Dexcom koji je u upotrebi, uklju€uju serijski broj,
posljedniji prijenos i trenutne postavke upozorenja. Ovdje su takoder ukljucene
informacije o povezanim uredajima.
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Izvjesée Obrasci

IzvjeS¢e Uzorci pruza graficke uzorke, statistiku i razmatranja za uspone, padove i
pacijentov najbolji dan unutar odabranog datumskog raspona. To su isti obrasci sazeto
prikazani na izvjescu Pregled. Uvijek Ce postojati kartica Najbolji dan za pregled. Za
pregled pojedinosti pritisnite svaku od kartica.

Grafikoni Obrazac
Svaki je obrazac predstavljen serijama grafikona, datiranih svaki put kada je obrazac bio
pronaden u odabranom rasponu datuma ili pojavi obrasca.

Svaki grafikon sadrzi:
e 24-satnu vremensku crtu na dnu osi x.
» Skala za ocitanja glukoze na lijevoj osi y.
« Granice ciljnog raspona na desnoj osi y.
» Crte oCitanja senzora koje povezuju pojedinac¢na ocitanja senzora.

» Vrijednosti povezane sa svakim ocCitanjem senzora pregledanim pomicanjem misa
duz linija ocCitanja senzora.

« Ciljni rasponi glukoze prikazani obojenim linijama koje se pruzaju paralelno do
osi x i vrijednostima postavljenim u Rasponi glukoze pacijenta, na desnoj osiYy.
Zuta linija je gornja granica, a crvena linija je donja granica.

» Znacajni dnevni podaci koji se koriste za oznacavanje obrasca, istaknuti u
stupcima bijele pozadine.

» Dogadaji zabiljezeni sustavom CGM tvrtke Dexcom prikazani su ikonom na dnu.
Postavite pokazivac iznad svake ikone za vise pojedinosti ili pomaknite prema
dolje da biste vidjeli tablicu.

Pojave obrazaca

Pojava obrasca razdoblje je podataka o glukozi koje odgovaraju ve¢em obrascu sli¢nih
razdoblja podataka o glukozi. Na primjer, ako ti podaci pokazuju obrazac najnizih
vrijednosti nocu; dogodila bi se jedna od onih najnizih vrijednosti no¢u. Dani mogu imati
viSestruke pojave obrasca.

Pojava obrasca su bijeli stupci. Siva podrucja grafikona nisu dio obrasca. Vrijednosti
glukoze i dogadaiji pregledavaju se pomicanjem misa preko bilo kojeg dijela grafikona i
zadrzavanjem iznad.

Grafikon obrasca Najbolji dan ne ukljuCuje sivo sjencanije.
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Slovo oznacava svaku pojavu obrasca. Ovo je slovo prikazano na vrhu grafikona, iznad
bijelog stupca i prikazano na lijevoj strani grafikona s vremenima pojave.

Pojave u stupcu i obrascima s lijeve strane bit ¢e istaknute kada zadrzite pokazivac
iznad pojava.

Nagle promjene

Nagla promjena je kada nakon pojave obrasca odmah slijedi suprotno - visoka
vrijednost nakon niske ili niska vrijednost nakon visoke. Broj naglih promjena u skupu
podataka o glukozi naveden je u sazetku ispred grafikona.

Statistika obrazaca

Statistika za odabrani raspon datuma obrazaca ukljucuje prosjecnu vrijednost mjerenja
glukoze, standardnu devijaciju i vrijeme u rasponu.

Razmatranja

Na temelju obrazaca odabranog raspona datuma, neka su moguca razmatranja
navedena na dnu izvjeSc¢a Obrasci.

Izvjesc¢e Preklapanje

IzvjeSc¢e Preklapanje prikazuje jedan tjedan podataka u svakom grafikonu s linijama u
boji koje predstavljaju podatke za jedan dan tijekom vremena. Na primjer, ako odaberete
datumski raspon od 10 dana i ne primijenite nikakve filtre, imat ¢ete dva grafikona, jedan
sa sedam redaka i jedan s tri.

Za filtriranje podataka Preklapanja, kliknite Dani, Vrijeme u danu, Dogadaji i Upotreba,
zatim kliknite Primijeni. Morate kliknuti Primijeni svaki put kada promijenite filtar kako
biste azurirali grafikon.

Grafikon Preklapanje
Grafikon Preklapanje ima nekoliko komponenti:

» 24-satna vremenska crta duz donje osi x.
» Skala za ocCitanja glukoze na lijevoj osi y.

» Crte oCitavanja senzora: svaka crta na grafikonu predstavlja razli¢ite podatke po
danu. Tipka iznad grafikona pokazuje koja linija odgovara kojem danu. Koristite
podatke senzora da uocite trendove i usporedite podatke iz razli¢itih dana u
odabranom datumskom rasponu.
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» Prelazak miSem: postavite pokazivac na svaku crtu senzora da biste dobili
detaljne informacije o glukozi od te tocke u vremenu.

« Ciljni rasponi glukoze prikazani obojenim linijama koje se pruzaju paralelno do
osi x i vrijednostima postavljenim u Rasponi glukoze pacijenta, na desnoj osiy.
Zuta linija je gornja granica, a crvena linija je donja granica.

IzvjeSée Dnevno

IzvjeS¢e Dnevno prikazuje podatke o glukozi u grafikonima po danu u odabranom
vremenskom rasponu. Grafikoni Dnevno prvo prikazuju posljednji dan. Upotrijebite
brojeve duz dna posljednjeg grafikona za ucitavanje prethodnih dana.

Za filtriranje podataka Dnevno, kliknite Dani, Vrijeme u danu, Dogadaji i Upotreba, zatim
kliknite Primjeni. Morate kliknuti Primijeni svaki put kada promijenite filtar kako biste
azurirali grafikon. Upotrijebite klju¢ za razumijevanje ikona dogadaja.

Grafikon Dnevno
Grafikon Dnevno ima nekoliko komponenti:

» 24-satna vremenska traka duz donje osi x i jedinice za ocitanja glukoze na lijevoj
osiy.

« Ciljni rasponi glukoze prikazani obojenim linijama koje se pruzaju paralelno do
osi x i vrijednostima postavljenim u Rasponi glukoze pacijenta, na desnoj osi y.
Zuta linija je gornja granica, a crvena linija je donja granica.

» Dogadaji snimljeni Dexcom sustavom CGM i partnerskim aplikacijama prikazani
su ikonom pri dnu. Postavite pokazivac iznad svake ikone za vise pojedinosti ili
pomaknite prema dolje da biste vidjeli tablicu. MozZete sakriti ili prikazati
pojedinosti dogadaja ispod grafikona.

Ako crna linija traga na grafikonu ima prekide ili zastoje, tada sustav CGM tvrtke
Dexcom CGM nije zabiljezio podatke o glukozi tijekom tog vremena.

Izvjes¢e Usporedi

Izvjesc¢e Usporedi podijeljeno je u dva stupca koji sadrze grafikone, statistike, obrasce i
uredaje za usporedbu unutar odabranih raspona datuma.

Odabir raspona datuma

Svaki stupac ima svoj bira€ raspona datuma. Mozete usporediti do 90 dana podataka.
Koristite brojeve koji se nalaze ispod zadnjeg grafikona kako biste vidjeli viSe grafikona
u odabranom rasponu datuma.
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Datumske trake prikazuju trenutne raspone datuma za usporedbu. Kako biste
promijenili raspone za svaki stupac, odaberite najnoviji broj dana ili kliknite na okvire
datuma kako biste odabrali datume za prilagodeni prikaz, zatim kliknite U redu.

Usporedite grafikone kroz prikaze Trendovi, Preklapanje ili Dnevno i primijenite filtre. Za
promjenu prikaza i filtra podataka:

1. Kliknite Trendovi, Preklapanje ili Dnevno za odabir prikaza.

2. Kliknite Dani, Vrijeme u danu, Dogadaji i Upotreba, zatim kliknite Primijeni. Morate
kliknuti Primijeni svaki put kada promijenite filtar kako biste azurirali grafikon.

Usporedite Trendove

U prikazu Trendovi pregledajte usporedne trendove glukoze tijekom dana u odabranim
rasponima datuma. Ti grafikoni sadrze iste znaCajke kao grafikon Trendovi.

Usporedite Preklapanje
U prikazu Preklapanje, usporedite dan po dan, tiedan dana podataka u odabranim
vremenskim rasponima. Ti grafikoni sadrze iste znacajke kao grafikon Preklapanje.

Usporedite Dnevno
U dnevnom prikazu pregledajte usporedne dnevne 24-satne grafikone za odabrani
datumski raspon. Ti grafikoni sadrze iste znacajke kao grafikon Dnevno.

Usporedite Statistike
Svi prikazi Usporedi ukljucuju klju¢na mjerenja ili statistike, koji su prikazani ispod
grafikona. Te su statistike slicne onima prikazanima na izvjescu Pregled.

Statistike u desnom stupcu oznacene su strelicama koje oznacavaju promjene u odnosu
na vrijednosti lijevog stupca. Strelica usmjerena prema gore znaci da je statistika na
desnoj strani veca od iste statistike na lijevoj strani. Strelica usmjerena prema dolje
znaci da je niza.

Usporedite Obrasce
Kliknite na naziv naglih promjen kako biste vidjeli vremenski raspon, broj dogadaja i
odskoke obrasca.

Obrasci koji su rijeSeni iz lijevog stupca oznaceni su u desnom stupcu precrtanim
zelenim tekstom i ikonom kvacice.

Novi obrasci u desnom stupcu istaknuti su NOVOM ikonom. Najbolji dani uvijek su
ukljuceni za oba odabrana raspona datuma.

Vodic¢ za korisnike sustava Dexcom Clarity za klinike 25 od 32



Usporedi uredaje
Kliknite na naziv uredaja na dnu stranice kako biste usporedili model CGM tvrtke
Dexcom, serijski broj i datum prijenosa odabranih raspona datuma.

Izvjesce o statistici
Statistika za podatke senzora prikazuje se dnevno ili po satu sa standardnim i
naprednim prikazima za odabrani datumski raspon.

Dnevna statistika vrijednosti su izracunate za pojedine dane u tjednu tijekom odabranog
raspona datuma. Na primjer, ako je datumski raspon 14 dana, sva ocCitanja senzora
prikupljena dva ponedjeljka koristit ¢e se u izraCunima za ponedjeljak.

Statistika po satu vrijednosti su izracunate za pojedine sate u danu tijekom odabranog
raspona datuma. Na primjer, ako je datumski raspon 7 dana, sva ocitanja senzora
prikupljena za svaki pojedinacni sat za svaki od sedam dana koristit ¢e se u izracunima.

Kliknite okvir Dnevno ili Po satu za standardne prikaze, zatim kliknite Napredno ako
Zelite pogledati statistike.

Dnevno i Po satu oboje imaju iste statistike i ukljucuju:

 Vrijeme unutar raspona
Postotak vremena u kojem je razina glukoze unutar niskog, ciljanog i visokog
raspona. U nastavku su navedeni preporuceni rasponi prema medunarodnom
dogovoru. Rasponi za Dexcom Clarity mogu se razlikovati od upozorenja za CGM
tvrtke Dexcom. Ovdje unesene promjene primjenjuju se samo na Dexcom Clarity.

« Ciljni raspon: 3,9-10,0 mmol/L ili 70-180 mg/dL
 Vrlo visoko: Iznad 13,9 mmol/L ili 250 mg/dL
* Vrlo nisko: Ispod 3,0 mmol/L ili 54 mg/dL
 Broj ocitanja: ukupan broj ocitanja senzora.
» Min.: minimum je najniZe ocitanje senzora.
» Srednje: prosjek ocitanja senzora.
» Maks.: maksimum je najviSe oCitanje senzora.

» Kvartil 25: ocitanje senzora gdje je 25 % svih ocitanja palo naili ispod ove
vrijednosti, nakon rangiranja svih vrijednosti od najnize do najviSe.

» Maedijan: srednja tocka svih oCitanja senzora gdje polovica ocitanja pada iznad.
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» Kvartil 75: oCitanje senzora gdje je 75 % svih ocitanja palo naili ispod ove
vrijednosti, nakon rangiranja svih vrijednosti od najnize do najviSe.

« IQR: interkvartilni raspon (IQR) razlika je izmedu ocitanja kvartila 75 i kvartila 25.

» Standardno odstupanje: pokazuje koliko ocCitanja senzora rastu i padaju. To je
takoder poznato kao glikemijska varijabilnost.

« 1Q standardnog odstupanja: standardna odstupanja unutar tromjesecja (IQSD)
uklanja gornjih 25 % i donjih 25 % ocitanja senzora prije izracuna SD.

« Srednji SD: Standardna devijacija srednje vrijednosti (Srednja vrijednost SD-a)
procjenjuje varijabilnost dijeljenjem SD-a s kvadratnim korijenom broja vrijednosti.

» %CV: Koeficijent varijacije (% CV) racuna se dijeljenjem standardne devijacije
glukoze sa srednjom vrijednosti glukoze. % CV je standardizirana mjera koja
procjenjuje veliginu varijabilnosti glukoze. Sto je ve¢i %CV, to je veca varijabilnost
ocCitanja senzora.

AGP lzvjesce

Ambulatory Glucose Profile (AGP) je licencirano, standardizirano izvjes¢e o glukozi koje
kreira International Diabetes Center (IDC). AGP pruza standardni skup informacija i
grafikona koji se odnose na vasu regulaciju Sec¢erne bolesti i samo je jedan dio
razumijevanja vasih obrazaca glukoze. Saznajte vise o izvjeS¢u na agpreport.org.

Podrska

Za pomoc¢ u upotrebi softvera Dexcom Clarity, kliknite Podrska i odaberite opciju:

» Deinstalacija softvera Uploader: Uklanja softver Dexcom Uploader s vaseg
racunala.

» Vodic za korisnike: Pregledajte, ispiSite i spremite ovaj vodi¢ u PDF formatu.
» Pojmovnik: pregled definicija pojmova i objasnjenja izracuna podataka.

» Obratite nam se: Pronadite podatke za kontakt vaseg lokalnog predstavnika tvrtke
Dexcom.

Rjesavanje problema
Ako imate problema s pristupom programu Dexcom Clarity, pokusSajte ove korake za
rjeSavanje problema:
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» Ako ste zaboravili svoju lozinku, idite na zaslon za prijavu i kliknite Zaboravili ste
lozinku? kako bi vam je poslali e-poStom.

» Ako ste zaboravili svoje korisnicko ime, idite na zaslon za prijavu i kliknite
Zaboravili ste korisnicko ime? kako bi vam je poslali e-postom.

» Ako ste na mrezi ili koristite vatrozid, obratite se svojoj lokalnoj informatickoj
sluzbi za korisnike kako biste bili sigurni da Vam postavke vatrozida dopustaju
pristup Dexcom Clarity i privilegije za instaliranje softvera.

» Provjerite je li vase racunalo povezano s internetom tijekom sesije. Ako racunalo
izgubi vezu, mozda nece pravilno prikazivati zaslone.

» Provijerite jesu li podrzani operatacijski sustav i preglednik racunala.

» Znajte gdje se pohranjuju preuzete datoteke. To Ce olaksati pronalazenje preuzetih
datoteka.

 Uvjerite se da nije otvoren nijedan drugi softver za podatke o glukozi jer bi to inace
mogli uzrokovati zastoje ili kvarove tijekom ucitavanja iz CGM sustava.

» Provjerite imate li na racunalu odgovarajuéa dopustenja za preuzimanje izvjesca ili
instalirajte softvera Dexcom Uploader.

» Provijerite jesu li sljedeci URL-ovi ukljuceni u popise preglednika pouzdanih web-
mjesta:

» * dexcom.eu (i sve poddomene) na priklju¢ku 443
« *.dexcom.com (i sve poddomene) na priklju¢ku 443

» https://agent.mydiabetesdata.com

Tehnicka podrska

Za pomo¢ sa sustavima CGM tvrtke Dexcom, za pitanja o programu Dexcom Clarity ili
za primanje ispisane verzije Vodica za korisnike, obratite se svojem lokalnom
predstavniku tvrtke Dexcom.

Svaki ozbiljan incident koji se dogodio u vezi s ovim uredajem treba prijaviti proizvodacu
i nadleznom tijelu drzave Clanice u kojoj imate poslovni nastan.

Mreza Konfiguracija RjeSavanje problema

Ove su informacije namijenjene korisnicima koji stoje iza korporativnih vatrozida ili
koriste proxy posluzitelje za internetsku vezu. Suradujte s lokalnom IT podrskom kako
biste osigurali ispravnu konfiguraciju mreze.
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Zahtjevi mreze
Pokretanje sustava Dexcom Uploader za klinike zahtijeva internetsku vezu za odlazni i
dolazni HTTPS/SSL promet kao sto je navedeno u nastavku:

» dexcom.eu (i sve poddomene) na prikljucku 443
» dexcom.com (i sve poddomene) na priklju¢ku 443

» agent.mydiabetesdata.com s podrskom za povratnu petlju/localhost DNS-a na
127.0.0.1

Pouzdana web-mjesta

Za mreze koje koriste konfiguracije pouzdanih web-mjesta, ukljucite sljede¢e unose u
Opcije za internet > Sigurnost > Pouzdana web-mjesta > Web-mjesta ili unutar
upravljane konfiguracije pravila grupe:

 https://*.dexcom.eu
 https://*.dexcom.com

» https://agent.mydiabetesdata.com

Podrska za povratnu petlju

Web-mjesto agent.mydiabetesdata.com mora se tretirati kao lokalno intranetsko
mjesto, zaobilazeci proxy posluzitelje. To moze zahtijevati podrsku za povratnu petlju
DNS-a za localhost 127.0.0.1, zajedno s iznimkom unutar postavljanja konfiguracije
korporativne mreze kako bi se agent.mydiabetesdata.com omogucio da zaobide proxy
posluzitelja i da se tretira kao lokalno intranetsko web-mjesto. Za klijente kod kojih se
provedba pravila grupe ne koristi ili klijente koji dopustaju promjene lokalnih opcija za
internet, sljedeci koraci mogu se koristiti kao vodic¢ za ispravnu konfiguraciju.

Za lokalni intranet:

1. Idite na Opcije za internet > Sigurnost > Lokalni intranet > Web-mjesta.

2. Ponistite odabir Ukljuci sva web-mjesta koja zaobilaze proxy posluzitelja.
Za iznimke postavki proxyja:

1. Idite na Opcije za internet > Veze > LAN postavke.

2. Oznacite okvir Koristi proxy posluzitelja za svoj LAN.

3. Kliknite Napredno.
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4. Unesite agent.mydiabetesdata.com u okvir Iznimke.

5. Kiliknite U redu.
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Simboli

Ovi vam simboli kazuju o pravilnoj i sigurnoj uporabi sustava Dexcom Clarity.

Proizvodac

Oznacava da je predmet medicinski ureda;j

Ovlasteni predstavnik u Europskoj zajednici
Odgovorna osoba u UK

Ovlasteni predstavnik za Svicarsku

Oznaka sukladnosti CE

Oznaka sukladnosti UK
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u Sjedinjenim Drzavama i/ili drugim zemljama.
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